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Kot ta 600!
Olot pog Alyo 1 oAb avtidapPoavopacte 0Tt to dtadikTvo gival éva 1oyvpd epyaieio ota
avOpomva yeptd Tov Katapyel chvopa, Unoevilel amooTdoels, EAayIoTOmOLEL TO XPOVO Kot
napéxel kaOe idovg mAnpoedpnoT 6To avalnTovvia. EEpovpe OU®S OTL £ivar Kot 0
KAEQTNG 0T0 omitt pog mTov Ba 0AAOIDOGEL TV GKEWT Kat ToL 0N TOV TodUdY Log KO 10V
€xel TV duvaTOTNTA VO, TOPAGVPEL GE TPAYIKES EMAOYEG dTopa KAOe nAuciog.

85% tov eMnvikdv vowokvupudy dabételt niektpovikd vroroyiot (HY) xon ta
Tond1d €otkeudvovTal pe v ¥pnon amd pkpn nikia, wiaitepa Otov ot yoveig etvon ko ovtol
xpNotes. Agdopéva amd v eAAnvikn Piioypagio pog delyvovv 0Tl mepiocdtepo and to 2/3
TOV TOTEPOV KOU WGEG Omd TIG UNTEPES €lval YVAOOTEG TNG MAEKTPOVIKNG TEXVOAOYiog Kot
eKmandevoLV ot 1d1ot ta madd tovg. Ot yovelg emntovv v e£0Keiwon TOV AToyOVOV PE TNV
Kovovpylo. TeXVoAoyioL HE apykd okomd TV amoktnon yvocewv. To dwdiktvo eivar to
napdBupo o1t yvoon. Kébe ninpogopia amd 6An v venAo cucocmpeleTe 6 pia. PKpr 006vn
Ko 1 owoKTNoN, M avdAivon kot n enegepyacio o amoterel amAn dadikacia. H nAektpovikn
ayopd TPocPEPEL TANODPA EAKVOTIKOV TPOYPUUUATOV OV EVIUEPOVOVTOL KOOMUEPIVE pE
OLOLPOPETIKN TPOGEYYIOT AVAAOYOL LE TNV NAMKIN TOV OMOOEKTN L€ GKOTO 1) ATOKTNGN TNG YVMOONG
va yivel mpootth Kot e0KOoAN. H gumepio GAL®v epguvntdv Kou 1 emotnuovikn 0€on Kou avti-
Beon avbevtidv oe kdBe topéa pmopel va avaivBel kot vo evoopatmBel oy EKTONOELTIKY

owdkacio péca  oto mePPAALov Tov omitiov N Tov oyoAeiov. To dwwdiktvo amotedel o



B1BAobNKN o710 omitt, éva TapdBvpo 610 KOGHO Kot Wtaitepa Yo Eva Toudl amotedel TOV TPOTO
pe tov omoio Ba avamtvEet ToOAAES amd TG 0eE10TNTEG TOVL.

Ouwg ta modid ypnoomolovy toug HY meptocodtepo cav péco yoyoywyiog mopd
EKTTOOEVONG LE GUUPOVN YVOUN TOV YOVE®V Ol OmOiol TEPITLAYHEVOL amd TS CUYYPOVES
KOWOVIKEG  amoutioels  eykAoPilovior o€  TOAM®PEG  EMAYYEAUOTIKEG  OPACTNPLOTNTES
EYKOTOAEITOVTAG TO OO O ACQUAEIG EVTOG OMITIOD OMOGYOANGCELS Kol TPOo®mOdVTAG To Vol
OVOADVOLV TNV EVEPYNTIKOTNTO TOVS GE NAEKTPOVIKG TToyViolo Kol SLOOIKTVAKEG ETIKOIVOVIEG.
‘Evoc HY pmopel va kaBniodoer okdpo Kot To TO LIEPKIVITIKA OOl Yoo MPES o€ €val
GLYKEKPLUEVO OMUATIO OPNVOVTOS TOVG KNOEUOVESG EAEVOEPOVS Y10l AAAES TTPOCMTIKESG LG OMEC.
Méoa 610 S1001KTLO UIKPE, OTAG Kot TOAAEG POPEG avovoLo TTouyvidla (TOGO TOAAG TOL AKOMO
Kot av dmAhacioleg v moudikn nhkia dev o Tpordupaveg vo to maielg éotm Kot pio popa)
elvar gukoAo. TPOGPACIUE KO «yuyay®yovvy To. Toudld péca oto mEPPAALOV TOL OTITIOD
kabnovydlovtag TG avnovyiec TV yovémv amd eEmTepKovg Kvovvous. Ouwg mpdopateg
peAéTeC TapovG1dLovy TO PAVOUEVO TOL TTOOLOD TTOL OEV EKTOVAVETOL KOl GUCCMPEVEL EVEPYELL
oL dvvaTdV va omoPel emkivovvn Kot pun eAeyyopevn oty eonPeia.

Ta moyvidle otpatnykng mov kvpiwg oamevBbvovior 6e aydplo OYOAKNG Kot
epNPKNg NAKiag oto 0moio. TPOCOUOLDVOVTOL UAXEG CTPATEVUATMOV 1| COUN HE COUN OTOV
GyvaooTtotl amd S1dpopa LEPT TNG YNG CLUUETEYOLV GE KOO oy viol Kotd OpddES EMOIOKOVTOG
™V GLVTPPN TOL AVTITAAOL Kol TNV KOTOEIoN oTNV NAEKTPOVIKY KOWV®ViK, KOTATACCOVIOL GE
moyyviow Blog kot voyomolovvTal Yo GLUUTEPLPOPES Plog Kot eMOETIKOTNTOC GTO OO Kot
otoug epnPovg. Avanticoovy Plateg okéyelg mov gival duvatov va ekOMAmBodV dueca petd to
o violL LETOPEPOVTOG TNV £VTACT] TNG WAYNG OTNV TPOCHOTIKES GYECEIS LE TOLG OIKEIOVS 1)
éupeca aupAdvovtog otadlokd T0 ovdo avoyns oe mepiParioviikd epeBiocpata (€dkolog Ko
vépueTpog Boudc). Ta moudid eivor pypmrikd ovio Kot Evag Pacikdg TpOTOG EKTAIOELONE TOVG

glval péoa omd v mapatnpnon kot v pipnon. H ocvveyng emaen pe oknvég Plag divel ota



ool To  pvope 0Tt M EMBETIKY]  CLUUTEPLPOPE  €lval  KOW®VIKG  OmOOEKTH Kot
AELOICONTOTOOVVTOL GE GUUTEPLPOPEG TTOL O TOMTIGUOS Kot ovOpOTIoUOG KOTAOUKALEL.

EmumAéov onuepa 10 dtadiktvo givar to mapdbupd S10xETEVOTG OADV TOV OVOUOAWDY
un ovpPatdv amdyewv. O kabe ypnotng uropei va avePfdoet kot va 100D cel GKEYELS Kot BECELg
HEGM KEWWEVOL N EIKOVAOV YWOPIG VO VTLAPYEL 1] dOLuVTOTNTO KPITIKNG amd €1dkove. Ta mondid ta
omoia yapaktnpilovtal amd avopyodTnTa Kot Tov Bpickoviol oty NAKic Tov SUOPPOVOVY
avTIMYELG Kot kavoves Long, £pXOvIot avTILETOO. LE TANOMPO amdYE®V TIG 0Toleg 0dvvaTOHY
va euktpdpovv. IIpofdiiovtar OU®C TOAEG POPEG TOCO EVIEXVO TTOV VIEPTEPOLV TMOV OTADV
TOPOSOCIUK®V KOvOVeV {mNG Ol 0TToiol HEYPL TOPO NTAV QLTOVONTOL, Kol ETNPEALOVY apVITIKA
TO TOOLGL PEPVOVTOG OPKETEG POPEC TOVS YOVELG € amdyvman apov O oydvo glval pe KAmolov
dyvaooto £0po.

Emmpdcbeta  elvar  avnovuynmtikn 1 ovénuévn  dvvatdmmra  mpdcPacng o€
TOPVOYPAPIKOVS, TPOGPANTIKOVS Kot OKATAAANAOVS S1IKTVOKOVS TOTTOVG Kol 1) Oyl omhvia
GEEOVOMKN EKUETAAAELGT TOV TOOIDOV oTd TodOPIAOVG £pacTéc. Eivan dvokolo va extiunBei n
€KTOoT TG TOdIKNG Topvoypapiog oto oladiktvo. Ymoroyiletar ott vdpyovv 14 exatoppipila
O1001KTLOKOT TOTOL 01 OO0l TAPEXOVY EVKOAN TPOGPACT], ool Amd OVTOVG YPNCULOTOLUDVTOG
AéEeg avalnnong mov eival yvootol cov cartoo. Meléteg and tic HITA wouw M. Bpettavia
detyvouv 01t 10 20-25% tev maddv kot 70% tov epnPov nbeinuéva N tuxaio Epyovtol oe
EMOPTN LE TOPVOYPAPIKOD TEPIEXOUEVOL VAIKO eved 19% avtdv giyov cefovalikn TpdGKANOT).
Meléteg ot yopa pog €deigov 0t 1/4 tov moudwv g Anvag nikiog 12 ypovav €xet
EMOKEQPTEL aKOTAAMNAQ Sites kvpimg oe wtepver kagé. To msn 1 ta chat-rooms amoteAovv
NAEKTPOVIKO TPOTO EMKOWV®VIOG GTO OMOi0 0 GLVOUIA®MV pmopel va vmodvbel Omolo poro
embopel yopic va vrapyel dvvatdTnTa EAEYYOL divovtag £TG1L 6 EMTNOEIONE TV dvvaTdTNTA
ATOTAAVIONG TOL TodloV &ite o OpNOoKELTIKES OUAdEC ME OMOOIKES OLTOKTOVIEG &ite oF

KUKADLOTO O10KIVIGNG TOPVOYPUPIKOD DAIKOV 1 6€ GEEOVOMKN TAPEVOYANON.



O peyordtepog Opmg Kivouvog g ¥pNnong eival o dtadiktvakdg e0iopdg 0 omoiog

AVOTTOCCETOL LETO ad TOAVPY| KaBnUEPIV XPNoN Kot TOv YopakTnpileTol amd EmUOV| TOV

oL Vo

nailel otedelmteg OPEC TOPAUEADVIOG TIG HOONCLOKEG TOV VTOYPEDGCEIS KOt

ad10POPOVTAG Y10 TNV TPOCMOTIKN TOL VYIEWVN KOl Yo KOWmVIKEG emapéc . To modi  deiyvet

evolapépov Lovo yio o HY kot 10 510diktvo Kot 1) otépnon avtod emepépet Wdiaitepn dvoeopia

Kot Oyl omavia, €MOETIKY GLUTEPLPOPA (GVVIPOUO OTEPNONG) KaOloT®MVTOG KAOE OepamenTIK

napéuPoon Waitepa SVGKOAN.

v ABfva T el Toidid IEPYOVTOL GTO dLodIKTVO YWPIg YOVIKN emiPAeymn Kot

elvan extebeypéva 6Tovg KIvdvvoug mov mpoavapépOnkav. O pdrhoc TV yovémv givarl Pacikog

TePLocOTEPO amd Kabe AAAN emoyn yiati o €x0pdc dev €xel cvuvopa 00TE NOWKE N AVOPOTICTIKA

opa. AmAéc oupPovAés icmg pag Pondncovuv.
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2.

10.
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emovoveite pe ta modld cog kadnuepva. AQNoTe To Vo 6o LWAGOVY

EAEYXETOL TOVG OLOOTKTVAKOVG TOTOVG OOV EIGEPYOVTOL.

Bakte K®OKO amaydpevong o€ Sites pe akaTIAANA0 VALK

BaAte 0 HY o€ Koo ydpo kot Oyl 610 SOUAETIO TOL OIS0V

TEPLOPIOTE TIG EMOKEYELG GE VIEPVET KAPE

BaAte 6pro xprong Kot EAEYYETE TO Oy Viola wov wailovy axopo Kot ot pnrfot
amoyopeVoTE Ta, flono — TOAEHKA TToyVido

eLéyyeTal TOVg Pilovg Tovg ota chat rooms 1 6to msn

UM GTE GTO TOUOL8 GO Y10 TOVG KIVOUVOLG OO TNV TPOoePN Pk nAtkio
TapaKoAoLOEiTE AypuTVa TV GUUTEPLPOPE TOL TOOLOV GOG KOl CNUEIDMOTE KAOE
aAAayn). Zo{nthote TV pe €101KO £yKapa

av vroylaleote OtL T0 TOdl cag ivanr BOpo oefovalkng 1 GAANG EMKIVOLVTG

CLUTEPIPOPEG EMKOWVMOVIOTE LE TOV TOMKO GGTUVOUIKO TUNHO KO TV VINPECiaL



NAEKTPOVIKOD €YKANUATOS Kot {NTHOTE VO EPELVIGOLV HE JLOKPITIKOTNTO KOl
exepodela
12. TTapotpvvetar 10 moudl cag vo €xel OOANTIKEG JPACTNPLOTNTES KOl TPOCMOTIKN

emKowvmvia pe eilovg

Mmnopei 1 xpnon Tov JSIKTVOV Vo YKVUOVEL TOAAOVG KIvOHVoug OAAG omoTeAel Kot
T0 peyaAeio g emoyng pog. Etvor dikn pog 1 emdoyn av Bo amotedet yio To Toudid pog
TapaBupo oIV YvOON Kol otV emrtuyio. Av vol, TOTE VIKNCOUE MO om0 TIG

HEYOADTEPES TPOKANGELS TNG SVYYPOVNG LONC.



