
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του ΓΝΑ «ΚΑΤ»                   

σας προσκαλεί στην 10η Νοσηλευτική Ημερίδα,  

η οποία φιλοδοξεί να «φωτίσει» δύσκολες 

πτυχές της νοσηλευτικής καθημερινότητας: τα 

οξέα συμβάντα του νοσηλευτικού τμήματος. 

 Ελπίζουμε να σας έχουμε όλους κοντά μας! 

 

Η Οργανωτική  & Επιστημονική 
Επιτροπή 

Η Πρόεδρος  
Κωνσταντίνα Ανδρουτσοπούλου 

Διευθύντρια  Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

    

Τα Μέλη 
Σ. Ε. Αμπραχίμ, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc (c), Γναθο & 

Θωρακοχειρ/κή Kλινική 
Κ. Βουρλή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Νοσηλευτική 

Διεύθυνση 
Κ. Δαδάκου, Νοσηλεύτρια ΤΕ,  MSc, Α΄ Γενική 

Χειρουργική Κλινική 

Κ. Καφαντόγια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Γρ. Ελέγχου Λοιμώξεων  

Ε. Λαμπριανίδου, Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, Γρ. Ελέγχου 

Λοιμώξεων  

Σ. Μαρκέτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, Γρ. Εκπαίδευσης 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  

Θ. Μοσχίδης, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc (c) Κλινική ΦΙΑπ 

Α. Μπιλιλή, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc Προϊσταμένη  Κλινικής 

ΦΙΑπ 

Β. Παπαθεοδώρου, Αν. Τομεάρχης Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας 

Γ. Παπαντωνίου, Νοσηλεύτρια ΤΕ ΜΑ, Χειρουργείο  

Α. Σωτηροπούλου, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα 

Εμφραγμάτων 

Σ. Τάνη, Νοσηλεύτρια  ΠΕ MSc, Χειρουργείο 

Γ. Τούντα, Αν. Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  

Β. Χαντζή,  Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

 
08:00 – 09:00    ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 

09:00 – 09:30    ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  
ΓΝΑ « ΚΑΤ» 

 Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου  
ΓΝΑ « ΚΑΤ» 

 Εκπρόσωπος Σωματείου Εργαζομένων  
ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

 Εκπρόσωπος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

 Αναπληρωτής Διοικητής ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

 Διοικητής ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

 Διοικητής 1ης Υ.ΠΕ. Αττικής 
 

 

09:30 – 10:00   ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ  

Προεδρείο: Κ. Ανδρουτσοπούλου, Χ. Μαλτέζος 

«Οξέα συμβάντα: O αγώνας δρόμου των κλινικών 
νοσηλευτών» 
Χ. Τσίου 
 
 

10:00  – 10:50  1
ο 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

«Συμβάντα που σημαίνουν συναγερμό» 
 
Προεδρείο:  Γ. Παπαντωνίου, Γ. Τούντα  

Εισηγήσεις: 

1. «Οξεία δύσπνοια»  
Ε. Καλλέμη  

2. «Απόφραξη αεραγωγού»  
Σ. Αμπραχίμ, Ε. Καλογιάννης 

3. «Οξύ θωρακικό άλγος» 
Ε. Κλέτσιου    

4. «Οξύ κοιλιακό άλγος» 
Β. Γκρινιάρη, K. Δαδάκου,  Ε. Σπηλιοπούλου 

 
 

ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
 

 

10:50  – 11:10 ΕΙΔΙΚΟ ΘΕΜΑ  

Προεδρείο: Ε. Δράκου, Σ. Τάνη 

«Ο ψυχολογικός αντίκτυπος στους νοσηλευτές που 
βιώνουν οξέα συμβάντα» 
Θ. Μοσχίδης  
 
  
11:10  – 11:40    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

  

 
11:40 – 12:30  2

ο
 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

«Διαταραχές επιπέδου συνείδησης 
ασθενή» 

Προεδρείο: Ν. Μελιτάς, Β. Παπαθεοδώρου  

Εισηγήσεις: 
1. «Είδη και αιτιολογική διερεύνηση 

διαταραχών επιπέδου συνείδησης» 
 Ε. Φακιδάρη 

2. «Νοσηλευτική εκτίμηση και αρχική 
αντιμετώπιση ασθενή με διαταραχές 
επιπέδου συνείδησης»  
Γ. Μητσόπουλος, Δ. Τσουκαλά, Μ. Φόρτη,  

3. «Υπογλυκαιμία – υπεργλυκαιμία»  
Κ. Δημουλά, Α. Μπιμπέρη, Ε. Νιάκα 

4. «Επιληπτική κρίση»  
Ε. Δανέβα, Ι. Μπακογιάννη 

 

12:30  – 13:10  3
ο
  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

«Καρδιοαναπνευστική ανακοπή» 

Προεδρείο: Γ. Κριθαρίδου, Γ. Μερτζάνος 

Εισηγήσεις: 

1. «Μπλε κωδικός και οργάνωση ομάδας 
αναζωογόνησης σε γενικό νοσοκομείο» 
Β. Καλδής 



2. «Βασική ενδονοσοκομειακή καρδιοαναπνευστική 
αναζωογόνηση»  
Ι. Λαζάρου 

3. «Εξειδικευμένη Υποστήριξη της Ζωής»  
Δ. Μπαρουξής  

 
 

13:10 – 13:30  ΔΙΑΛΕΞΗ  

Προεδρείο: Κ. Αρβανιτάκης,                              
Ε. Παρασκευάκου                                     

«Νομική ευθύνη νοσηλευτών» 
Δ. Αναγνώστου  

 

13:30  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Για τα πρακτικά της 10ης Νοσηλευτικής Ημερίδας, 

μπορείτε να απευθυνθείτε στην ηλεκτρονική 

διεύθυνση:  education@kat-hosp.gr  

 

 

 
 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

Κ. Ανδρουτσοπούλου, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, MSc, 
ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Σ. Αμπραχίμ, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc (c),  Γναθο-Θωρακοχειρ/κή Κλινική 
ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Δ. Αναγνώστου, Νομική Σύμβουλος ΓΝΑ «ΚΑΤ» & ΕΚΑ 

Κ. Αρβανιτάκης, Νοσηλευτής ΤΕ, Ε΄Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Β. Γκρινιάρη, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc (c), ΜΕΘ Α-Β ΓΝΑ «ΚΑΤ»  

K. Δαδάκου, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, Α΄ΓΧ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Ε. Δανέβα, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc (c), Νευροχειρουργική Κλινική ΓΝΑ 
«ΚΑΤ» 

Κ. Δημουλά, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Ε. Δράκου, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, Προϊσταμένη Β΄ΓΧ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Β. Καλδής, Γενικός  Χειρουργός MSc, εξειδικευόμενος Α΄ΜΕΘ ΓΝΑ 
«ΚΑΤ» 

Ε. Καλλέμη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ ΚΑΑ  ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 
Ε. Καλογιάννης, Ειδ. Ιατρός, Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ «ΚΑΤ»  

Ε. Κλέτσιου, Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, Γραμματέας Πανελλήνιου 
Καρδιολογικού Νοσηλευτικού Τομέα 

Γ. Κριθαρίδου, Δ/ντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος ΓΝΑ «ΚΑΤ»  

Ι. Λαζάρου, Νοσηλευτής ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ «ΚΑΤ», 
Εκπαιδευτής BLS 
Χ. Μαλτέζος, Συντονιστής Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 

Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΓΝΑ  «ΚΑΤ» 

Ν. Μελιτάς,  Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής  ΓΝΑ  «ΚΑΤ» 

Γ. Μερτζάνος,  Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής  ΓΝΑ  «ΚΑΤ» 

Γ. Μητσόπουλος, Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΕΘ Β ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Θ. Μοσχίδης, Νοσηλευτής ΤΕ MSc (c), Κλινική ΦΙΑπ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Ι. Μπακογιάννη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Δ. Μπαρουξής, Νοσηλευτής  MSc PhD(c), Μέλος του ΔΣ της Ελληνικής 
Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης   

Α. Μπιμπέρη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Ε. Νιάκα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Β. Παπαθεοδώρου, Αν. Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  ΓΝΑ 
«ΚΑΤ» 
Γ. Παπαντωνίου, Νοσηλεύτρια ΤΕ  ΜΑ, Χειρουργείο ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Ε .Παρασκευάκου,  Νοσηλεύτρια ΤΕ, Δ΄Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝΑ 
«ΚΑΤ»                              

Ε. Σπηλιοπούλου, Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc, ΜΕΘ Β ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Σ. Τάνη, Νοσηλεύτρια  ΠΕ MSc, Χειρουργείο ΓΝΑ  «ΚΑΤ» 

Γ. Τούντα, Αν. Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  ΓΝΑ«ΚΑΤ» 

Χ. Τσίου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής  ΤΕΙ Αθήνας  

Δ. Τσουκαλά, Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, PhD(c),  ΜΕΘ Β ΓΝΑ «ΚΑΤ» 

Ε. Φακιδάρη, Παθολόγος Επικ. Επιμελήτρια,  Παθολογική Κλινική  ΓΝΑ 
«ΚΑΤ» 

Μ. Φόρτη, Νοσηλεύτρια ΠΕ MSc, ΜΕΘ Β ΓΝΑ «ΚΑΤ» 
 
 

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΚΑΤ» 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

 

 Νοσηλευτική 
    Ημερίδα 

 

 
 

«Οξέα συμβάντα  
στο νοσηλευτικό τμήμα» 

 
Παρασκευή 27 Απριλίου 2012 

Αμφιθέατρο ΓΝΑ «ΚΑΤ» 
 

Συμμετοχή ελεύθερη 
 
 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ, 

ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 
 

Πληροφορίες - Προεγγραφές: Κα Σ. Μαρκέτη 

τηλ. 213 2086031 & 238, www.kat-hosp.gr 

10η 

mailto:education@kat-hosp.gr
http://www.kat-hosp.gr/

