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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στο Σεμινάριο Μικροχειρουργικής, Χειρουργικής 
Χεριού, Άνω Άκρου, Περιφερικών Νεύρων και Βραχιονίου Πλέγματος, που διοργανώνει 
η Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής του Νοσοκομείου ΚΑΤ, στις 24 και 25 
Ιανουαρίου 2025, στο Αμφιθέατρο «Γ. Χαρτοφυλακίδης».

Διακεκριμένοι ορθοπαιδικοί και επιστήμονες θα παρουσιάσουν ειδικά θέματα στη χειρουργική 
χεριού, τενόντων, νεύρων και καταγμάτων, ενώ στο τέλος κάθε συνεδρίας θα υπάρχει χρόνος 
για συζήτηση.

Θα προηγηθεί πρακτικό σεμινάριο που θα περιλαμβάνει θεωρητικά μαθήματα για την 
ανατομική των περιφερικών νεύρων του άνω άκρου, και εν συνεχεία άσκηση σε πτωματικά 
παρασκευάσματα, σε 8 σταθμούς. Στην πρακτική άσκηση θα συμμετέχουν ειδικευόμενοι οι 
οποίοι έχουν επιλέξει την χειρουργική χεριού ως μέρος της εκπαίδευσής τους μέσα στην 
ειδικότητα της Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και συμμετέχουν στις δραστηριότητες της Κλινικής 
Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής ΚΑΤ.

Η εκδήλωση είναι αφιερωμένη στην σημαντική προσφορά και του έργο του Σαράντη Σπυρίδωνος, 
του επι σειρά ετών Διευθυντή της Κλινικής Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής του 
Νοσοκομείου ΚΑΤ.

Ευελπιστούμε στην παρουσία σας και την ενεργό συμμετοχή σας.

Εμμανουήλ Φανδρίδης

Συντονιστής Διευθυντής 
Κλινικής Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, ΚΑΤ
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Επιτροπές

Οργανωτική Επιτροπή Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής
Ε. Φανδρίδης

Π. Αρεταίου
Ι. Αϋφαντής

Φ. Γιαννούλης
Β. Γρηγορίου
Φ. Ζαμπέλη
Π. Κανέλλος

Π. Καρράς
Ι. Κολοβός

Α. Κουτσόπουλος
Β. Μπάτσιου

Ο. Παληαρούτας
Σ. Σπυρίδωνος

Σ. Συγγούνα
Σ. Σωτηριάδου

Γ. Τέτσιος
Ν. Τσούτση
Β. Τσιαμπά

Π. Αρεταίου
Ι. Αϋφαντής

Φ. Γιαννούλης
Φ. Ζαμπέλη
Π. Κανέλλος

Σ. Σπυρίδωνος
Σ. Συγγούνα
Γ. Τέτσιος
Β. Τσιαμπά

Οργάνωση

Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου και 
Μικροχειρουργικής ΚΑΤ 	  		
Τ 213 2086374 
microsec@kat-hosp.gr

CONCO Meetings and Events  
Σωρού 35, Μαρούσι, 151 25 
Τ 210 6109991  
dnikolopoulou@concopco.com 
www.concopco.com

Γραμματεία
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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Παρασκευή, 24 Ιανουαρίου 2025Επιστημονικό Πρόγραμμα

08:00 - 08:30    	 Εγγραφές

08:30 - 08:50   	 Θεωρητικό Μέρος – Ανατομική Περιφερικών Νεύρων

08:30 - 08:40    	 Τοπογραφική ανατομική περιφερικών νεύρων στο άνω άκρο			 
	 Ι. Αϋφαντής

08:40 - 08:50    	 Συνήθεις πιεστικές νευροπάθειες στο άνω άκρο 
	 Σ. Συγγούνα

09:00 - 12:30   	 Πρακτική άσκηση στη χειρουργική Περιφερικών Νεύρων
	 8 σταθμοί με 2 εκπαιδευόμενους ανά σταθμό

09:00 – 10:30    	 Πρακτική άσκηση - Μέρος 1ο

10:30 – 11:00   	 Διάλειμμα καφέ

11:00 – 12:30    	 Πρακτική άσκηση - Μέρος 2ο

Εκπαιδευτές πρακτικής άσκησης: Π. Αρεταίου, Ι. Αϋφαντής, Φ. Γιαννούλης, Φ. Ζαμπέλη,  
Π. Κανέλλος, Σ. Σπυρίδωνος, Σ. Συγγούνα, Γ. Τέτσιος, Β. Τσιαμπά, Ε. Φανδρίδης

13:00 - 14:00	 Εγγραφές

14:00 - 14:15	 Χαιρετισμοί

14:15 - 15:30	 Συνεδρία 1
	 Προεδρείο: Ε. Φανδρίδης, Π. Αρεταίου

14:15 - 14:25	 Πώς διαβάζουμε το ηλεκτρομυογράφημα; 
	 Α. Αγαθονίκου

14:25 - 14:35	 Πιεστικές νευροπάθειες ωλενίου και μέσου νεύρου 
	 Δ. Σκουτέρης

14:35 - 14:45	 Σύνδρομο καρπιαίου σωλήνα. Υποτροπές και επιπλοκές 
	 Ζ. Νταϊλιάνα

14:45 - 14:55	 Παγίδευση κερκιδικού νεύρου σε αγκώνα και καρπό 
	 Σ. Βαρυτιμίδης

14:55 - 15:05	 Αρχές περιφερικών νευρομεταφορών στο άνω άκρο 
	 Φ. Ζαμπέλη

15:05 - 15:30	 Συζήτηση

Χώρος Διεξαγωγής ATTC

Χώρος Διεξαγωγής Αμφιθέατρο “Γ. Χαρτοφυλακίδης”, ΚΑΤ
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Παρασκευή, 24 Ιανουαρίου 2025Επιστημονικό Πρόγραμμα

15:30 - 16:30	 Συνεδρία 2
	 Προεδρείο: Ι. Γαλανάκης, Ο. Παξινός

15:30 - 15:40	 Πρωτογενής συρραφή καμπτήρων ζώνης ΙΙ στο χέρι 
	 Π. Γιαννακόπουλος

15:40 - 15:50	 Αντιμετώπιση παραμελημένης διατομής καμπτήρων στο χέρι 
	 Α. Μπερής

15:50 - 16:00	 Εκφυλιστικές και παραμελημένες ρήξεις εκτεινόντων στο χέρι 
	 Β. Κοντογεωργάκος

16:00 - 16:10	 Πρωτόκολλο φυσιοθεραπευτικής αποκατάστασης μετά από συρραφή  
	 καμπτήρων ζώνης ΙΙ 
	 Γ. Πέττα

16:10 - 16:30	 Συζήτηση

16:30 - 17:00	 Διάλειμμα Καφέ

17:00 - 18:00	 Συνεδρία 3
	 Προεδρείο: Σ. Αναγνώστου, Δ. Κωτσάκη

17:00 - 17:10	 Μεθοδολογία αντιμετώπισης των κακώσεων του βραχιονίου πλέγματος 
	 Α. Βασιλειάδης

17:10 - 17:20	 Αποκατάσταση αποσπαστικών κακώσεων του βραχιονίου πλέγματος 
	 Ν. Δαούτης

17:20 - 17:30	 Αφαίρεση πρώτης πλευράς στο σύνδρομο θωρακικής εξόδου 
	 Ι. Γακίδης

17:30 - 17:40	 Αρχές αντιμετώπισης ακρωτηριασμών στο άνω άκρο 
	 Σ. Σπυρίδωνος

17:40 - 18:00	 Συζήτηση

18:00 - 18:45	 Η προσφορά και το έργο του Σαράντη Σπυρίδωνος
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Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2025Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:00 - 10:00	 Συνεδρία 4
	 Προεδρείο: Κ. Κουρκουτάς, Ι. Αϋφαντής

09:00 - 09:10	 Ενδαρθρικά κατάγματα δακτύλων στο χέρι 
	 Π. Κανέλλος

09:10 - 09:20	 Κατάγματα μεσότητας σκαφοειδούς. Χειρουργική ή συντηρητική 
	 αντιμετώπιση; 
	 Δ. Αντωνόπουλος

09:20 - 09:30	 Βλάβη καρπού τύπου SLAC/SNAC. Αφαίρεση πρώτου στίχου ή αρθρόδεση 4 
	 γωνιών; 
	 Χ. Ντινόπουλος

09:30 - 09:40	 Ενδαρθρικά κατάγματα καρπού τα οποία δεν αντιμετωπίζονται με παλαμιαία 
	 πλάκα 
	 Ι. Κότσαλης

09:40  - 10:00	 Συζήτηση

10:00 - 11:00	 Συνεδρία 5
	 Προεδρείο: Χ. Ζαμπακίδης, Π. Μασούρος

10:00 - 10:10	 Αρχές αντιμετώπισης καταγμάτων καρπού και αγκώνα στα παιδιά 
	 Δ. Πετράτος

10:10 - 10:20	 Αρθροπλαστική ή οστεοσύνθεση στα κατάγματα κεφαλής κερκίδας; 
	 Ο. Σαββίδου

10:20 - 10:30	 Πάρεση κερκιδικού νεύρου μετά από κάταγμα βραχιονίου. Τι κάνουμε; 
	 Κ. Δίτσιος

10:30 - 10:40	 Διαχείριση ωλενίου νεύρου στα διαϋπερκονδύλια κατάγματα αγκώνα 
	 Β. Ψυχογυιός

10:40 - 10:50	 Ενδαρθρικά κατάγματα εγγύς βραχιονίου. Διάσωση ή αντικατάσταση της 
	 κεφαλής; 
	 Ε. Μπριλάκης

10:50  - 11:00	 Συζήτηση

11:00 - 11:30	 Διάλειμμα Καφέ
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Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2025Επιστημονικό Πρόγραμμα

11:30 - 12:30	 Συνεδρία 6
	 Προεδρείο: Σ. Σεϊταρίδης, Π. Καλδής

11:30 - 11:40	 Χειρουργική αντιμετώπιση άσηπτης νέκρωσης μηνοειδούς 
	 Φ. Γιαννούλης

11:40 - 11:50	 Άλγος στο ωλένιο χείλος του καρπού 
	 Ν. Τζινιέρης

11:50 - 12:00	 Αρθροπλαστική ή επεμβάσεις πολυγωνεκτομής στην αρθρίτιδα βασικής 
	 άρθρωσης 
	 Α. Βενουζίου

12:00 - 12:10	 Ποιες ρήξεις τρίγωνου ινοχόνδρινου συμπλέγματος χειρουργούμε; 
	 Ν. Δαρλής

12:10 - 12:30	 Συζήτηση

12:30 - 13:30	 Συνεδρία 7
	 Προεδρείο: Κ. Μπενετάτος, Ι. Χριστογιάννης

12:30 - 12:40	 Αντιμετώπιση τραυματικών ελλειμμάτων δακτυλικών νεύρων 
	 Ν. Ζαγοραίος

12:40 - 12:50	 Τοπικοί κρημνοί στο χέρι 
	 Ι. Ιγνατιάδης

12:50 - 13:00	 Αποκόλληση - τραυματισμός Α2 pulley - χέρι αναρριχητή 
	 Σ. Συγγούνα

13:00 - 13:10	 Μικτές βλάβες στο άνω άκρο 
	 Α. Μανιμανάκη

13:10 - 13:30	 Συζήτηση

13:30 - 13:40	 Guest Lecture
	 Chair: E. Chronopoulos

	 Orthobiologics: Overview of mechanisms of action and clinical dose 
	 N. Katz
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Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2025Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:40 - 14:00	 Ελαφρύ Γεύμα

14:00 - 15:00	 Συνεδρία 8
	 Προεδρείο: Α. Μπαρμπιτσιώτη, Α. Μουρίκης

14:00 - 14:10	 Υπερηχογράφημα στο χέρι. Πότε και πώς βοηθάει στην κλινική απόφαση 
	 Α. Πλάγου

14:10 - 14:20	 Συνήθεις συγγενείς διαμαρτίες στο παιδικό χέρι. Πότε χειρουργούμε; 
	 Ρ. Μαργαρίτη

14:20 - 14:30	 Συνήθεις όγκοι μαλακών μορίων στο άνω άκρο 
	 Ι. Παπακώστας

14:30 - 14:40	 Ακρομεταστάσεις 
	 Α. Μαυρογένης

14:40 - 14:50	 Νόσος Dupuytren. Ανοικτή ή διαδερμική απονευρεκτομή; 
	 Β. Τσιαμπά

14:50 - 15:00	 Συζήτηση

15:00 - 16:00	 Συνεδρία 9
	 Προεδρείο: Ι. Φερούσης, Δ. Βαρβιτσιώτης

15:00 - 15:10	 Νευρικές βλάβες μετά από τραυματικό εξάρθρημα ώμου 
	 Ζ. Κόκκαλης

15:10 - 15:20	 Αποτυχία επέμβασης μαλακών μορίων για τραυματική πρόσθια αστάθεια 
	 ώμου 
	 Ε. Αντωνογιαννάκης

15:20 - 15:30	 Εμμένον άλγος σε ασθενή μετά από χειρουργική αποκατάσταση τενοντίου 
	 πετάλου 
	 Δ. Αλεξάκης

15:30 - 15:40	 Συνήθεις επιπλοκές ανάστροφης αρθροπλαστικής ώμου. Τι κάνουμε;		
	 Ι. Πολυζώης 

15:40 - 16:00	 Συζήτηση
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Κατάλογος
Ομιλητών - Προέδρων -  Eκπαιδευτών
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Κατάλογος Προέδρων - Ομιλητών

Katz Nathan	 PhD, HCLD, CEO & CSO, Jointechlabs inc.

Αγαθονίκου Αλέξανδρος	 Νευρολόγος, Προϊστάμενος Νευρολογικής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Αλεξάκης Δημήτρης	 Διευθυντής Κλινικής Ώμου και Αθλητικών Κακώσεων, Νοσοκομείο 
Metropolitan General

Αναγνώστου Σταύρος	 MD, PhD, Χειρουργός Ορθοπαιδικός Άνω Άκρου, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ

Αντωνογιαννάκης Εμμανουήλ	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΥΓΕΙΑ

Αντωνόπουλος Δημήτριος	 Χειρουργός Ορθοπεδικός, Διευθυντής Ορθοπεδικού Τμήματος 
Ελληνικής Αστυνομίας

Αρεταίου Παναγιώτα	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθύντρια Κλινικής Χεριού, Άνω Άκρου 
& Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Αϋφαντής Δ. Ιωάννης 	 Επικουρικός Επιμελητής Β’, Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & 
Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Βαρβιτσιώτης Δημήτριος	 MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’, Η’ Ορθοπαιδική 
Κλινική - Μονάδα Χειρουργικής Ώμου, Γενικό Νοσοκομείο 
“Ασκληπιείο” Βούλας

Βαρυτιμίδης Σωκράτης	 Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Βασιλειάδης Δ. Αντώνης	 Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Χεριού & Επανορθωτικής 
Μικροχειρουργικής, Νοσοκομείο Metropolitan

Βενουζίου Ααρών	 Ορθοπαιδικός, Χειρουργός Άνω Άκρου, Κλινική Άγιος Λουκάς, 
Θεσσαλονίκη

Γακίδης Ιωάννης	 Χειρουργός Θώρακος, Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα Χειρουργικής 
Θώρακος, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Γαλανάκης Ιωάννης	 Διευθυντής ΕΣΥ Ορθοπεδικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου

Γιαννακόπουλος N. Παναγιώτης	 Ορθοπαιδικός, Χειρουργός Άνω Άκρου, Διευθυντής Κλινικής 
Χειρουργικής Χεριού - Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών

Γιαννούλης Φίλιππος	 Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου 
και Μικροχειρουργικής Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”
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Δαούτης Νικόλαος	 Διευθυντής Μικροχειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείο Metropolitan

Δαρλής Α. Νικόλαος	 MD, PhD, Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου & 
Μικροχειρουργικής, Θεραπευτήριο “Metropolitan”, Αθήνα

Δίτσιος Κωνσταντίνος	 Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Ζαγοραίος Π. Νικόλαος	 MD, MSc, Διευθυντής Χειρουργικής Άνω Άκρου και Επανορθωτικής 
Μικροχειρουργικής, Metropolitan Hospital

Ζαμπακίδης Χρήστος	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός τ. Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικού Τμήματος 
Νοσοκομείου Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”

Ζαμπέλη Φραντζέσκα	 MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Β’, Τ.Ε.Π., Γενικό 
Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Ιγνατιάδης Ιωάννης 	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Κλινικής Επανορθωτικής 
Μικροχειρουργικής Άκρων, Ιατρικό Ψυχικού, Όμιλος Ιατρικού 
Αθηνών

Καλδής Παναγιώτης 	 MD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός

Κανέλλος Παναγιώτης	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’, Κλινική Χεριού, Άνω 
Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Κόκκαλης Ζήνων 	 MD, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών, Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου Πατρών, Ρίο - Πάτρα

Κοντογεωργάκος Α. Βασίλειος	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Κότσαλης Ιωάννης	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Γ. Γεννηματας”

Κουρκουτάς Κωνσταντίνος 	 MD, Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Τμήμα Άνω Άκρου και 
Μικροχειρουργικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κωτσάκη Δήμητρα	 MD, Χειρουργός Χεριού και Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Νοσοκομείο 
Υγεία

Μανιμανάκη Αικατερίνη	 Διευθύντρια - Επιστημονικά Υπεύθυνη Ορθοπεδικής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Χανίων

Μαργαρίτη Ροδάνθη	 MD, MScc, PhD, Επιμελήτρια Α’, Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών “Π. & Α. Κυριακού”



ΙAN 20
25

∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ Σεµινάριο Μικροχειρουργικής,
Χειρουργικής Χεριού, Άνω Άκρου, Περιφερικών Νεύρων
και Βραχιονίου Πλέγµατος
Αφιέρωµα στο έργο και την προσφορά του Σαράντη Σπυρίδωνος

Αµφιθέατρο 
Νοσοκοµείου ΚΑΤ 
«Γ. Χαρτοφυλακίδης»

14

Κατάλογος Προέδρων - Ομιλητών

Μασούρος Παναγιώτης	 Επιμελητής Α’, ΣΤ’ Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής 
“ΚΑΤ”

Μαυρογένης Ανδρέας	 Καθηγητής Ορθοπαιδικής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Μουρίκης Αναστάσιος	 MD, MSc, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ 
Ορθοπαιδική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Μπαρμπιτσιώτη Αντωνία	 MD, PhD, Ορθοπαιδικός, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής “ΚΑΤ”

Μπενετάτος Κωνσταντίνος 	 MD, MRCS, FEBOPRAS, Πλαστικός και Επανορθωτικός Χειρουργός, 
Επιμελητής 401 ΓΣΝΑ

Μπερής Αλέξανδρος	 Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ευρωπαϊκό 
Κέντρο Τραύματος Χεριού και Μικροχειρουργικής, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Μπριλάκης Εμμανουήλ	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής BRILAKIS Orthopaedics, 
Αναπληρωτής Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
ΥΓΕΙΑ, Ταμίας Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής 
και Τραυματολογίας, Α’ Αντιπρόεδρος ESA - a section of ESSKA, 
Πρόεδρος Communication Committee του ISAKOS, Μέλος Editorial 
Board του Journal of ISAKOS

Νταϊλιάνα Ζωή	 Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ντινόπουλος Χαράλαμπος	 Πρ. Διευθυντής του Α’ Ορθοπαιδικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο 
“Ασκληπιείο” Βούλας

Παξινός Οδυσσέας	 MSc, PhD, FACS, Ορθοπεδικός Χειρουργός

Παπακώστας Ιωάννης	 Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γενικό Αντικαρκινικό - 
Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Άγιος Σάββας”

Πετράτος Δημήτριος	 Διευθυντής Α’ Παιδο-ορθοπαιδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Πέττα Γεωργία	 π. Eπ. Καθηγήτρια Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 
Μέλος Ερευνητικού Εργαστηρίου Προηγμένης Φυσικοθεραπείας, 
Μέλος Επιτροπής Εκπαίδευσης ΕΕΕΦ - ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ, Πρόεδρος Δ.Σ. 
ΕΕΕΦ

Πλάγου Π. Αθηνά	 Ακτινοδιαγνώστης, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Πολυζώης Ιωάννης	 MB ChB FRCS FEBOT, Διευθυντής Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών και Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
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Σαββίδου Όλγα	 Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
“Αττικόν”

Σεϊταρίδης Σάββας	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Metropolitan Hospital

Σκουτέρης Δημήτριος	 Επικουρικός Επιμελητής, Ε’ Ορθοπαιδική Κλινική, Μονάδα 
Μικροχειρουργικής και Άνω Άκρου, Γενικό Νοσοκομείο “Ασκληπιείο” 
Βούλας

Σπυρίδωνος Σαράντης	 Διευθυντής Κλινικής Χεριού, Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, 
Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν

Συγγούνα Σοφία 	 MD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Β’, Κλινική Χεριού, Άνω Άκρου & 
Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Τέτσιος Γεώργιος	 Παρατασιακός Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής “ΚΑΤ”

Τζινιέρης Νικόλαος	 MD, MSc, FMH, Διευθυντής Β’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center

Τσιαμπά Βασιλική	 MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Eπιμελήτρια Α’, Κλινική Χεριού, 
Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Νοσοκομείο “ΚΑΤ”

Φανδρίδης Εμμανουήλ	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Συντονιστής Διευθυντής Κλινικής Χεριού, 
Άνω Άκρου & Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ”

Φερούσης Χριστοφ. Ιωάννης	 MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής Ειδικής Κλινικής 
Χειρουργικής Ώμου, Metropolitan Hospital, Hellenic Shoulder Clinic

Χριστογιάννης Φ. Ιωάννης	 MD, MSc, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρός Εθνικής Ομάδας 
Κωπηλασίας, Ιατρός Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής

Χρονόπουλος Ευστάθιος	 Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καθηγητής Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Ψυχογυιός Ν. Βασίλης	 MD, PhD, Διευθυντής Ε’ Ορθοπαιδικού Τμήματος, Διευθυντής 
Μονάδας Χειρουργικής Χεριού & Μικροχειρουργικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας
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Παρασκευή, 24 Ιανουαρίου 2025       13:00 - 18:45

Σάββατο, 25 Ιανουαρίου 2025             08:30 - 16:00

Γενικές Πληροφορίες

Χώρος Διεξαγωγής
Αμφιθέατρο “Γ. Χαρτοφυλακίδης”, Νοσοκομείο ΚΑΤ
Νίκης 2, 14561, Κηφισιά

Γραμματεία Παραλαβής Παρουσιάσεων
Η γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων των ομιλιών λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του 
σεμιναρίου και είναι στελεχωμένη από έμπειρο τεχνικό προσωπικό. Παρακαλούνται οι ομιλητές να 
παραδίδουν εγκαίρως το σχετικό υλικό των παρουσιάσεών τους (USB stick) τουλάχιστον μια (1) 
ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Μοριοδότηση
Το σεμινάριο θα αξιολογηθεί με ευρωπαϊκά μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Οι συμμετέχοντες θα παραλάβουν το πιστοποιητικό τους μέσω e-mail, εντός μίας εβδομάδας από 
την λήξη του σεμιναρίου, εφόσον έχουν συμπληρώσει την ηλεκτρονική αξιολόγηση.
Απαραίτητη προϋπόθεση για τη χορήγηση του πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι η παρουσία του 
σύνεδρου μέσα στην αίθουσα, τουλάχιστον κατά το 60% του επιστημονικού προγράμματος (8 ώρες).

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας
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